
 

Приложение 2 

к приказу от 01.09. 2022г  № 221к/а 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 
 

№ Наименование 
мероприятия 

Место 
проведения 

Участники Сроки 
проведения 

Школьные соревнования 

1 Спортивный праздник 
«День рождения Лицея» 

По 
согласованию с 

администрацией 

1-11 классы 09.2022 

2 Декада бега «Кросс 

нации» 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

1-11 классы 09.2022 

3 Школьный этап городской 

спартакиады по легкой 

атлетике (бег на короткие 

дистанции) 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

2-11 классы 09.2022 

4 Школьный этап городской 

спартакиады по легкой 

атлетике (метание малого 
мяча на дальность) 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

2-11 классы 09.2022 

5 Соревнования по мини- 

футболу 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

3-7 классы 09.2022 

6 Школьный этап городской 

спартакиады по легкой 

атлетике (кросс) 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

2-11 классы 10.2022 

7 Школьный этап ВсОШ Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

7-11 классы 10.2022 

8 Турниры по баскетболу и 
пионерболу между 

классами 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

5-11 классы 11- 12.2022 

9 Школьный этап городской 

спартакиады по 
гимнастике 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

2-11 классы 11.2022 

10 Школьный этап городских 

соревнований по стрельбе 
из ПВ 

Лазерный тир 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

7-11 классы 11.2022 

11 Соревнования «Папа, 

Мама и Я – спортивная 
семья» 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

1-5 классы 11-12.2022 

12 Школьный этап городской 

спартакиады по легкой 
атлетике 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 
№ 56» 

2-4 классы 12.2022 

13 Школьный этап 

соревнований по 

стритболу. 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

5-11 классы 12.2022 

14 Школьный этап 
Всероссийских 

Спортивный зал 
МАОУ «Лицей 

5-11 классы 12.2022 



 соревнований 
«Президентские игры» 

№ 56»   

15 Школьный этап 

Всероссийских 

соревнований 

«Президентские 

состязания» 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

4-11 классы 01.2022 

16 Школьный этап 

соревнований 

по пионерболу 

и волейболу 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

2-11 классы 01.-02.2023 

17 Комплекс мероприятий, 

посвященных празднику 

«День защитника 

Отечества» 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

1-11 классы 01-02.2023 

18 Декада лыжного спорта 
«Лыжня России – 2022» 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

1-11 классы 02.2023 

19 Школьный этап ВСИ 
«Зарница» 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

5-11 классы 02.2023 

20 Апробация нормативов 

ВФСК ГТО 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56». 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

1-11 классы 02-05.2023 

21 Школьный этап городских 

соревнований по легкой 

атлетике (эстафетный бег) 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56». 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

5-11классы 04.2023 

22 Школьный этап городских 

соревнований среди лет 

них оздоровительных 

лагерей 

Спортивный зал 

МАОУ «Лицей 

№ 56». 

Спортивные 

площадки 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

2-6 классы 06.2023 

Городские соревнования 

1 Городская спартакиада по 

легкой атлетике 

(эстафетный бег) 

Центральный 

стадион 

2-11 классы 09.2022 

2 Городская спартакиада по 

легкой атлетике (метание 

малого мяча на дальность) 

Центральный 

стадион 

2-11 классы 09.2022 

3 Городские соревнования 

по мини-футболу 

Спортивные 
площадки 

ДЮСШ № 1 

2-3; 5-7 классы 09.-10.2022 



  НГО   

4 Городская спартакиада по 

легкой атлетике (кросс) 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

2-11 классы 10.2022 

5 Городская спартакиада по 
гимнастике 

МАОУ «Лицей 
№ 58» 

2-11 классы 11.2022 

6 Городские соревнования 

по мини-футболу 

Спортивные 

площадки 

ДЮСШ № 1 

6-7 классы 11.2022 

7 Городские соревнования 

по стрельбе из 

пневматической 

винтовки 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

7-11 классы 11.2022 

8 Муниципальный этап 
ВсОШ 

МАОУ «СОШ 
№ 48» 

7-11 классы 11.2022 

9 Городские соревнования 
по легкой атлетике 

МАОУ «СОШ 
№ 48» 

2-4 классы 12.2022 

10 Городские соревнования по 
стритболу  

Спортивные 
площадки 

общеобразовате
льных 

учреждений 
города 

5-11 классы 12.2022 

11 «День героев Отечества» 

(присяга юнармейского 

отряда) 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-11 классы 12.2022 

12 Городские соревнования по 

пионерболу и волейболу  

Спортивные 

площадки 

общеобразовате

льных 

учреждений 

города 

2-11 классы 02.2022 

14 Городской этап ВСИ 
«Зарница» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-11 классы 02-03.2023 

15 Городские соревнования 

по стрельбе из ПВ 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

7-11 классы 02.2023 

16 Городская спартакиада по 

лыжным гонкам 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

2-11 классы 03.2023 

17 Муниципальный этап 

Всероссийских 

соревнований 

«Президентские игры» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-11 классы 03.2023 

18 Муниципальный этап 

Всероссийских 

соревнований 

«Президентские 

состязания» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-11 классы 04.2023 



19 Городские соревнования 

по мини-футболу 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

8-9 классы 03.2023 

20 Городские соревнования По 5-11 классы 03-04.2023 

 по баскетболу согласованию с 
администрацией 

НГО 

  

21 Городские соревнования 

по легкой атлетике 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-11 классы 01.05.2023 

22 Участие в городском 

мероприятии «Почетный 

караул» 

«Аллея Славы» 7-11 классы 09.05.2023 

23 Городской конкурс 
«Юный пожарный» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

7-11 классы 05.2023 

24 Городские соревнования 
«Безопасное колесо» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

5-6 классы 05.2023 

25 Городские учебные сборы ЗДОЛ 
«Самоцветы» 

10 классы 05.2023 

26 Городские соревнования 

среди летних 

оздоровительных лагерей» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

2-6 классы  

Всероссийские массовые соревнования 

1 Массовые соревнования 

по легкой атлетике 

«Всероссийский  день бега 

«Кросс Нации» 

Центральный 

стадион 

По       

согласованию с 

администрацией 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

09.2022 

2 Муниципальный этап 
декады лыжного спорта 

«Лыжня России – 2022» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

По       

согласованию с 

администрацией 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

02.2023 

Городские акции и мероприятия 

1 Всероссийская акция 
«Зарядка с чемпионом» 

По       

согласованию с 

администрацией 

НГО 

По       

согласованию с 

администрацией 

МАОУ «Лицей 

№ 56» 

09.2022 

Примечание: Место проведения, время проведения, количество участников и их возраста 

могут изменяться в зависимости от изменения условий проведения соревнований, а так же 

эпидемиологической обстановки. 
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